
I m F O K U S 

Wurfdemonstration von Janis Lusis, im Hintergrund beobachtet von LSV-Ge-
schäftsführer Thomas Sehr (Ii.) und SHLV-Landestrainer Hinrich Brockmann. 

f l achs te W o l f e r m a n n , der nach w i e vor Kontakt zur deu tschen 

Wer fe r -E l i te p f leg t u n d in den le tz ten Jah ren z.B. Chr i s t i na 

Obergfö l l beraten hat. „Vie len Dank an den L5V für das Er lebnis. 

Das w a r fü r uns beide s c h ö n " , f reu te sich der 64- jähr ige . LSV-

Mi ta rbe i te r Karsten Lübbe und se ine aus Lett land s t a m m e n d e 

Lebensgefähr t in Evija Galve i te , d ie be im Pressetermin auch als 

Do lmetscher in fung ie r te , hat ten bereits im v e r g a n g e n e n Jahr bei 

Jan is Lusis ange f rag t und später z u s a m m e n mit Hara ld Kitzel, 

d e m Verwa l tungs le i te r des Sport- und B i ldungszen t rums, den 

B e s u c h vo rbe re i t e t . A u c h Bodo Schm id t , e h e m a l i g e r DLV-

Vizepräs ident , hal f und stel l te den Kontakt zu Klaus W o l f e r m a n n 

her. 

Jan is Lusis, der im let t ischen Leichtath let ikverband auch für 

in te rna t iona le Kontakte zus tänd ig ist, konnte man im we i te ren 

Ver lau f des Spor t festes im Übr igen ganz in se inem Element beob­

ach ten : Au f Bitte des SHLV-Landestra iners Hinr ich Brockmann 

gab er Zehnkämpfe r Ma t th i as Prey aus Ah rensbu rg Tipps z u m 

Stemmschr i t t und Hüf te insatz . Karsten Lübbe, se lbst v ie le Jahre 

e iner der bes ten Speerwer fe r Sch lesw ig -Ho ls te ins , f reu te sich 

tags darau f über e ine Lehrs tunde mit d e m e h e m a l i g e n C h a m p i o n 

und darüber , dass sich das Sport- Idol auch Zeit n a h m , mit e iner 

S p o r t g r u p p e des P r o g r a m m s „ In teg ra t i on d u r c h S p o r t " a u s 

Barg tehe ide , d ie e in W o c h e n e n d e im Sport- und B i ldungszen t rum 

verbrach te , über d ie un te rsch ied l i chs ten Aspekte des Leis tungs­

spor ts zu d isku t ie ren . LSV/wi 

Karsten Lübbe, LSV-Projektleiter „Integration durch Sport", und seine Lebens­
gefährtin Evija Galveite hatten die Idee für den Besuch der beiden Speerwurf-
Olympiasieger. Beim Erinnerungsfoto durfte Töchterchen Mara (l) nicht fehlen. 

Deutscher Meister 

trainierte in Malente 
Eine k le ine Läufergruppe von der 

LG Nord Berl in hat e in sechs täg iges 

Tra in ings lager im Sport- und Bil­

d u n g s z e n t r u m Ma len te absolv ier t . 

G e m e i n s a m mit d e m mehr fachen 

D e u t s c h e Le ich ta th le t i k -Me is te r 

und Ha lb f ina l te i l nehmer bei den 

O l y m p i s c h e n Sp ie len in Pek ing 

über 1 .500m - Cars ten Sch langen 

von der LG Nord Berl in - w a r e n sein 

Trainer, Roland Wolff, sow ie die Nachwuchsmi t te l s t reck le r 

Sebast ian Denn is und Lars Kröger in M a l e n t e , um sich au f 

d ie k o m m e n d e Le icha th le t i k -Sa ison v o r z u b e r e i t e n . Für 

Ca rs ten Sch lagen s tehen d ie E u r o p a m e i s t e r s c h a f t e n in 

Barcelona im Mi t te lpunk t der Sa ison . Die Oual i f ika t ionsze i t 

von 3 :37 ,00 min w i rd - so Trainer Wol f f - bei den k o m m e n ­

d e n k l a s s i s c h e n Lau feven ts s o w i e bei d e n D e u t s c h e n 

Meis te rschaf ten in B r a u n s c h w e i g die erste B e w ä h r u n g s ­

probe dars te l len . In se inem Sog wo l len die beiden Junior­

a th le ten ve r suchen , d ie e igene Platz ierung bei den j ewe i l i ­

gen „ D e u t s c h e n " zu ve rbessern , um eventue l l ebenfa l ls e ine 

in ternat iona le N o m i n i e r u n g zu er re ichen. 

„Trotz der relat iv sch lech ten W i t t e r u n g s b e d i n g u n g e n wa r 

Ma len te ein to l les Er lebn is" , so ur te i l te Cars ten Sch lagen bei 

der Ve rabsch iedung . Besonders gef ie l Trainer Roland Wolff, 

dass a u f v e r s c h i e d e n e n U n t e r g r ü n d e n t ra in ie r t w e r d e n 

konnte: e inerse i ts s tand die neue Kunsts to f fbahn im Ernst-

Rüd iger -Spor tzen t rum fü r das Tempot ra in ing zur Ve r fü ­

g u n g , andererse i ts konnte ein Be las tungs t ra in ing au f der 

al ten A s c h e n b a h n der Fußba l lschu le du rchge füh r t w e r d e n . 

„Und das Ausdaue r t ra i n i ng im Wa ld und um den Dieksee -

e in T raum" , so die Ä u ß e r u n g - e twas a u g e n z w i n k e r n d - von 

Lars und Sebas t ian . 

LSV/ki 


